LA QUALITE DE VIE

POUR LES PATIENTS SOUMIS OU AYANT
ETE SOUMIS AUX CHIMIOTHERAPIES,
RADIOTHERAPIES, HORMONOTHERAPIES,
CHIRURGIES REPARATRICES




AMELIORER LA QUALITE
DE VIE DES PATIENTS
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RaLife Lait

LA GAMME SPECIFIQUE DE SOINS DE SUPPORT EN ONCOLOGIE POUR LES
HOMMES ET LES FEMMES :

Dispositifs médicaux et complément formulés avec des F.A.G (acides gras spécifiques
brevetés...) pour pallier les effets secondaires des anti-cancéreux.

Tests dermatologiques et microbiologiques / sans cortisone, sans hormones, sans
parfum, sans gluten, sans colorants, sans lactose.




QU’EST-CE-QUE
LA CHIMIOTHERAPIE ?

- Lors d'une chimio, les médicaments toxiques sont administrés en vue de détruire les
cellules malades.

- Le mécanisme d'action de ces « cytotoxiques » consiste a bloquer la phase de multi-
plication cellulaire.

- Une cellule tumorale incapable de se multiplier est condamnée a I'apoptose (mort).

- La chimio est parfois administrée par voie orale mais plus souvent dans la circulation
sanguine (dans une veine) de cette maniére on peux atteindre toutes les cellules
cancéreuses du corps mais hélas peu sélective et s'attaque a toutes les cellules en
prolifération rapide telles que : la peau, les muqueuses, les follicules pileux, les ongles,
de la moelle osseuse etc..

- La chimio peut comprendre un seul médicaments ou plusieurs, cela dépend de
plusieurs facteurs comme le diagnostic primaire, I'état physique du patient...ll peuty
avoir plusieurs cycles mais toujours avec une pause entre les cycles pour que l'orga-
nisme du patient se remettre d'éventuels effets secondaires.

- La chimio : avant chirurgie (chimio primaire ou néoadjuvante) ou aprés chirurgie
(chimio adjuvante)




QU’EST-CE-QUE
LA RADIOTHERAPIE ?

- La radiothérapie utilise des sources d'énergie émettant des radiations pour détruire
les cellules malades dans des régions bien délimitées.

- Ces radiations (types a, B+, B-, v, X, électron, protons...) agissent en altérant I'ADN des
cellules de maniére a les tuer.

- Les radiations endommagent inévitablement des cellules saines situées a proximité de
la Iésion ou sur le parcours du faisceau radioactif, causant des effets secondaires tels
que bralures, dermatite, eczéma, vésicules et ulcérations.

- La gravité des dommages dépend de la dose, intensité, durée, type de traitements :
radiothérapie interne ou externe, de I'étendue de la zone a traiter, de I'état général, dge
du patient etc..

- La radiothérapie peut étre préopératoire pour réduire la masse tumorale afin de limiter
et d'optimiser la chirurgie, ou postopératoire afin de détruire les éventuelles cellules
résiduelles aprés l'intervention.
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Présentation des 9 soins spécifiques de support
en oncologie pour pallier les effets secondaires :

- Complément diététique spécifique :
- OnLife comprimés

- Dispositifs médicaux spécifiques :
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- Onicolife vernis
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- OraLife gel
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- GutLife créme




LES NEUROPATHIES PERIPHERIQUES CHIMIO-INDUITES (CIPN)

Picotements, engourdissements, brllures, sensibilité thermique altérée, douleurs dans les
mains et/ou les pieds...




Formulation novatrice reposant sur un complexe brevetée de F.A.G (Fatty Acids Groups+...)
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COMPLEMENT ALIMENTAIRE SPECIFIQUE AUX
NEUROPATHIES PERIPHERIQUES CHIMIO- INDUITES

Indication : picotements, engourdissements, brdlures, sensibilité thermique altérée,
douleurs dans les mains et/ou les pieds...

OnLife comprimés : 2 cp matin et 2 cp soir pendant 5 jours puis 1 cp matin et 1 cp
soir jusqu'a diminution et/ou disparitions des symptémes.

Utilisation chez I'adulte / traitement de fond.
Sans gluten, sans lactose, sans colorants.

2 boites par mois jusqu'a diminution et/ou disparition des symptémes.
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DISPOSITIF MEDICAL -
TESTS DERMATOLOGIQUES ET MICROBIOLOGIQUES

Indication : picotements, engourdissements, brdlures, sensibilité thermique altérée,
douleurs dans les mains et/ou les pieds...

OnLife creme : appliquer et répartir uniformément la créme sur main/pieds en une
fine couche. Masser jusqu'a pénétration compléete de la creme. Il est conseillé
d'attendre au moins 15 a 20 minutes avant de rincer la zone traitée avec ce soin qui
n'est pas gras et qui ne tache pas.

Action rapide sur I'amélioration des sensations tactiles en complément du comprimé
OnLife.
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COMMENT AIDER A SOULAGER LES PATIENTS ?

- Il est désormais possible de prévenir ou limiter une série d'effets indésirables touchant spécifiquement la peau et les
mugqueuses suite aux chimio ou radiothérapies et certains médicaments biologiques (traitements ciblés);

- La peau, le derme, les phaneres (ongles, poils, cheveux) et les muqueuses (anale, génitale, buccale) sont régulés par
un ensemble de cellules et mécanismes trés précis, dont la fonction est de préserver I'équilibre délicat des diverses
composantes afin d'assurer le fonctionnement physiologique des tissus et muqueuses. Le maintien d'un stimulus
irritant, stress chimique, radioactif, thermique, chirurgicale, provoque une inflammation qui tend a amplifier les Iésions
tissulaires.

- Il est fondamental de limiter et contréler I'inflammation localisée et de restaurer les conditions physiologiques, de
facon a permettre la guérison des dommages subis.
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DISPOSITIF MEDICAL -
TESTS DERMATOLOGIQUES ET MICROBIOLOGIQUES

Indication : RaLife creme, pour le traitement en phase aigué de région cutanées
irritées, rougies, enflées et douloureuses, visage, seins... Sans cortisone, sans
hormones.

Pendant une radiothérapie, appliquer RaLife® Creme sur la zone traitée au moins 4
heures avant la premiére exposition et pas moins de 2 heures apreés I'exposition sur
une peau propre et seche. Masser délicatement jusqu'a absorption compléte et
répéter I'application toutes les 6 heures. Pour toute autre utilisation, appliquer la
créme sur la zone traitée 2 a 3 fois par jour en massant délicatement jusqu'a absorp-
tion compleéte. Le traitement doit étre poursuivi jusqu’a normalisation des tissus.

Les soins constituent également un traitement adjuvant en phase post-infectieuse ainsi qu'en période post-opératoire
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DISPOSITIF MEDICAL -
TESTS DERMATOLOGIQUES ET MICROBIOLOGIQUES

Indication : RaLife Lait, pour le traitement en phase chronique de région cutanées
irritées, rougies, enflées et douloureuses, visage, seins, corps. Sans cortisone, sans
hormones.

Pendant une radiothérapie, appliquer RaLife® Lait sur la zone traitée au moins 4
heures avant la premiére exposition et pas moins de 2 heures apreés I'exposition sur
une peau propre et seche. Masser délicatement jusqu'a absorption compléte. Pour
toute autre utilisation, appliquer la creme sur la zone traitée 1 a 2 fois par jour en
massant délicatement jusqu'a absorption compléte. Le traitement doit étre poursuivi
jusqu'a normalisation des tissus.

Les soins constituent également un traitement adjuvant en phase post-infectieuse ainsi qu'en période post-opératoire
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Indication : , est indiquée pour le traitement des altérations des
ongles douloureuses, des ongles fragiles et striés chez les patients sous radiothéra-
pie ou soumis a un stress thermique ou chimique.

Retirer le vernis/les faux ongles et appliquer sur I'ongle nu avec l'applica-
teur prévu a cet effet de fagon a ce que le produit adhére correctement sur toute la
surface de I'ongle. Ne pas couvrir et laisser sécher. Maintenir une bonne hygiéne.
Répéter l'application en fonction de la sévérité de I'atteinte.
Ne pas se laver les mains juste aprés la pause du soin. Pour toute autre utilisation,
appliquer OnicolL.ife® 2 fois par jour.
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DISPOSITIF MEDICAL -
TESTS DERMATOLOGIQUES ET MICROBIOLOGIQUES

Indication : EvalLife creme, est indiquée pour le traitement des démangeaisons, des
brilures, des rougeurs et de la sécheresse au niveau de la vulve et de I'ouverture
vaginale chez les patientes sous radiothérapie ou soumises a un stress thermique ou
un stress chimique. Sans cortisone, sans hormones.

Pendant une radiothérapie, appliquer Evalife® Creme aprés exposition, sur la zone
traitée en massant délicatement jusqu'a absorption compléte et répéter l'application
toutes les 6 heures. Pour toute autre utilisation, appliquer la créme sur la zone traitée
2 a 3 fois par jour en massant délicatement jusqu'a absorption complete.
Lapplication doit étre poursuivie jusqu'a ce que les symptomes soient contrélés.

Les soins constituent également un traitement adjuvant en phase post-infectieuse ainsi qu'en période post-opératoire
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DISPOSITIF MEDICAL -
TESTS DERMATOLOGIQUES ET MICROBIOLOGIQUES

Indication : OraLife® Gel est indiqué pour le traitement de symptomes associés a
I'inflammation et a l'irritation des muqueuses buccales rouges, douloureuses, enflées
et/ou seches comme en cas de mucite, méme chez les patients sous radiothérapie
ou soumis a un stress thermique ou chimique. Go(t agréable et subitil.

Pendant une radiothérapie, appliquer le gel sur la muqueuse buccale au moins 4h
avant I'exposition a 'aide de la langue et/ou des doigts en effectuant un léger
massage. Aprés l'exposition, appliquer le gel plusieurs fois par jour, selon les besoins.
Pour toute autre application, appliquer OralLife® Gel 3 fois ou plus par jour, selon les
besoins, sur la muqueuse buccale et masser délicatement avec la langue et/ou les
doigts. Le traitement doit étre poursuivi jusqu'a ce que les symptémes soient contro-
Iés. Ne pas boire ni rincer la cavité buccale pendant au moins 30 minutes suivant
I'application du gel.

Les soins constituent également un traitement adjuvant en phase post-infectieuse ainsi qu'en période post-opératoire
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manuels et/ou avec instruments, il est conseillé d'appliquer la créme sur la zone
traitée 5 a 10 minutes avant et/ou apres I'examen.

Les soins constituent également un traitement adjuvant en phase post-infectieuse ainsi qu'en période post-opératoire
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DISPOSITIF MEDICAL -
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Les soins constituent également un traitement adjuvant en phase post-infectieuse ainsi qu'en période post-opératoire
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